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Torneio Regional de Cadetes
Grândola, 23-2-2013

1 - 1ªJornada 23-02-2013 - 10:30

Prova 1 Femin., 400m Livres Cadetes A
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Rita Carmona Direito 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 6:17.86 240
50m: 40.25 40.25 150m: 250m: 350m:

100m: 1:25.57 45.32 200m: 3:02.14 300m: 400m: 6:17.86

2. Nicoleta Lascu 02 Litoral Alentejano 6:22.10 232
50m: 42.34 42.34 150m: 250m: 350m:

100m: 1:28.68 46.34 200m: 3:08.10 300m: 400m: 6:22.10

3. Ana Goncalves Godinho 02 Zona Azul 6:46.99 192
50m: 43.58 43.58 150m: 250m: 350m:

100m: 1:33.43 49.85 200m: 3:17.78 300m: 400m: 6:46.99

4. Mariana Santos Cardoso 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 7:10.53 162
50m: 46.06 46.06 150m: 250m: 350m:

100m: 1:40.39 54.33 200m: 3:29.98 300m: 400m: 7:10.53

5. Ana Reis Sousa 02 Litoral Alentejano 7:46.53 127
50m: 48.34 48.34 150m: 250m: 350m:

100m: 1:47.47 59.13 200m: 3:52.08 300m: 400m: 7:46.53

6. Daniela Demian 02 Litoral Alentejano 7:48.18 126
50m: 49.81 49.81 150m: 250m: 350m:

100m: 1:50.46 1:00.65 200m: 3:50.50 300m: 400m: 7:48.18

DSQ Alice Silva Simoes 02 GSC Grândola Sports Club
Não terminou a prova

Prova 2 Masc., 400m Livres Cadetes A
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Joao Mendes Catarino 01 Estremoz / Estremozcarnes 5:45.82 232
50m: 38.02 38.02 150m: 250m: 350m:

100m: 1:20.64 42.62 200m: 2:48.45 300m: 400m: 5:45.82

2. Miguel Lopes Pereira 01 Aminata - Évora Clube de Nataç 6:24.64 169
50m: 43.09 43.09 150m: 250m: 350m:

100m: 1:31.03 47.94 200m: 3:09.28 300m: 400m: 6:24.64

3. João Pedro Coelho 01 Estremoz / Estremozcarnes 6:38.16 152
50m: 41.73 41.73 150m: 250m: 350m:

100m: 1:31.67 49.94 200m: 3:12.60 300m: 400m: 6:38.16

4. Antonio Pedro Coelho 01 Zona Azul 6:51.75 137
50m: 43.75 43.75 150m: 250m: 350m:

100m: 1:36.08 52.33 200m: 3:22.21 300m: 400m: 6:51.75

5. Luis Miguel Barradas 01 Aminata - Évora Clube de Nataç 7:12.13 119
50m: 49.43 49.43 150m: 250m: 350m:

100m: 1:43.13 53.70 200m: 3:31.69 300m: 400m: 7:12.13

6. Eduardo Caramelo Bento 01 Estremoz / Estremozcarnes 7:44.82 95
50m: 51.93 51.93 150m: 250m: 350m:

100m: 1:51.26 59.33 200m: 3:49.98 300m: 400m: 7:44.82

DSQ João Magalhães Meirinho 01 Ndco
Não terminou a prova
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Torneio Regional de Cadetes
Grândola, 23-2-2013

Prova 4 Masc., 50m Mariposa Cadetes B
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts

1. Miguel Costa Mestre 03 Zona Azul 43.23 128
2. Pedro Alexandre Boto 02 Litoral Alentejano 51.54 75
3. João Bolas Faias 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 52.56 71
4. David Miguel Moreira 02 Estremoz / Estremozcarnes 59.54 49

Prova 5 Femin., 100m Bruços Cadetes A
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Sara Silva Nazaré 02 Ndco 1:54.23 165 53.23 1:01.00
2. Joana Correia Saias 02 Estremoz / Estremozcarnes 1:55.78 158 53.74 1:02.04
3. Joana Anjos Silva 02 GSC Grândola Sports Club 1:56.40 156 59.80 56.60
4. Ana Reis Sousa 02 Litoral Alentejano 1:59.92 142 57.22 1:02.70
5. Constança Luz Pedro 02 GSC Grândola Sports Club 2:01.03 139 57.09 1:03.94
6. Ana Goncalves Godinho 02 Zona Azul 2:01.64 136 57.56 1:04.08
7. Victoria Hudak Revytskyy 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 2:08.03 117 59.98 1:08.05
8. Matilde Presado Costa 02 Estremoz / Estremozcarnes 2:08.63 115 58.38 1:10.25
9. Camila Batista Esperto 02 GSC Grândola Sports Club 2:11.06 109 1:00.48 1:10.58

10. Ana Catarina Coelho 02 Grupo Desportivo Mora 2:13.86 102 1:01.20 1:12.66
11. Marisa Isabel Matos 02 Grupo Desportivo Mora 2:35.38 65 1:11.79 1:23.59

Prova 5 Femin., 100m Bruços Cadetes B
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Margarida Sousa Mata 03 GSC Grândola Sports Club 1:54.88 162 54.56 1:00.32
2. Filipa Amaro Sousa 03 GSC Grândola Sports Club 2:04.13 128 57.92 1:06.21
3. Sara Isabel Rosado 03 Grupo Desportivo Mora 2:54.00 46 1:24.25 1:29.75
4. Ana Maria Mestre 04 Grupo Desportivo Mora 3:02.89 40 1:25.48 1:37.41

DSQ Claudia Nunes Faria 03 Litoral Alentejano
Iniciou a prova com batimentos de pés alternados

Prova 6 Masc., 100m Bruços Cadetes A
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Diogo Duarte Guerreiro 01 Ndco 2:00.42 98 55.85 1:04.57
2. Bernardo Rosado Gil 01 Aminata - Évora Clube de Nataç 2:07.33 83 58.61 1:08.72
3. Diogo Alexandre Mestre 01 Grupo Desportivo Mora 2:08.16 81 59.95 1:08.21

DSQ Ricardo Filipe Mira 01 Estremoz / Estremozcarnes
Falsa partida
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Torneio Regional de Cadetes
Grândola, 23-2-2013

Prova 6, Masc., 100m Bruços

Prova 6 Masc., 100m Bruços Cadetes B
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Rodrigo Miguel Alves 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:47.38 138 48.72 58.66
2. Miguel Costa Mestre 03 Zona Azul 1:58.25 104 55.50 1:02.75
3. António Correia Neves 03 Ndco 1:59.87 99 56.28 1:03.59
4. Pedro Miguel Fialho 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 2:00.35 98 55.67 1:04.68
5. Francisco Duarte Costa 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 2:01.79 95 55.60 1:06.19
6. Pedro Alexandre Freire 03 Aminata - Évora Clube de Nataç 2:05.11 87 58.95 1:06.16
7. Vasco Augusto Pereira 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 2:06.54 84 59.48 1:07.06
8. Vasco Bastos Candeias 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 2:07.57 82 59.31 1:08.26
9. João Maria Francisquinho 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 2:07.83 82 57.67 1:10.16

10. Daniel Silva Paulo 02 GSC Grândola Sports Club 2:11.14 76 59.15 1:11.99
11. David Daniel Borges 03 Litoral Alentejano 2:11.82 75 1:00.86 1:10.96
12. Pedro Filipe Carragado 02 Grupo Desportivo Mora 2:12.50 73 1:02.08 1:10.42
13. Miguel Enes Henriques 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 2:13.60 72 1:04.88 1:08.72
14. Manuel Maria Trindade 03 Aminata - Évora Clube de Nataç 2:15.94 68 1:03.76 1:12.18
15. Pedro Miguel Massas 02 Estremoz / Estremozcarnes 2:21.40 60 1:05.59 1:15.81
16. Pedro Filipe Clemente 02 Grupo Desportivo Mora 2:35.34 45 1:11.84 1:23.50

DSQ Guilherme Brazido Filipe 02 GSC Grândola Sports Club
Não concluiu a prova

DSQ Afonso Costa Rodrigues 03 GSC Grândola Sports Club
Falsa partida

DSQ joão Filipe Calçona 02 Aminata - Évora Clube de Nataç
Falsa partida

Prova 7 Femin., 4 x 50m Estilos Cadetes
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Tempo final Pts

1. GSC Grândola Sports Club 1 GSC Grândola Sports Club 3:40.60 100
Alice Silva Simoes 02 58.89 Joana Anjos Silva 02 57.44
Margarida Sousa Mata 03 58.53 Filipa Amaro Sousa 03 45.74

Prova 9 Femin., 100m Livres Cadetes A
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Rafaela Martins Climaco 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:31.58 172 41.78 49.80
2. Sara Silva Nazaré 02 Ndco 1:34.08 159 45.72 48.36
3. Joana Filipa Belchior 02 Estremoz / Estremozcarnes 1:38.80 137 45.47 53.33
4. Victoria Hudak Revytskyy 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:40.60 130 48.76 51.84
5. Camila Batista Esperto 02 GSC Grândola Sports Club 1:44.26 117 48.06 56.20
6. Joana Anjos Silva 02 GSC Grândola Sports Club 1:45.94 111 51.22 54.72
7. Daniela Demian 02 Litoral Alentejano 1:47.17 107 50.88 56.29
8. Ana Catarina Coelho 02 Grupo Desportivo Mora 1:50.33 98 50.41 59.92
9. Marisa Isabel Matos 02 Grupo Desportivo Mora 1:50.97 97 50.92 1:00.05

10. Alice Silva Simoes 02 GSC Grândola Sports Club 2:00.16 76 54.94 1:05.22
11. Constança Luz Pedro 02 GSC Grândola Sports Club 2:04.07 69 58.45 1:05.62
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Torneio Regional de Cadetes
Grândola, 23-2-2013

Prova 9, Femin., 100m Livres

Prova 9 Femin., 100m Livres Cadetes B
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Filipa Amaro Sousa 03 GSC Grândola Sports Club 1:39.40 135 46.78 52.62
2. Margarida Sousa Mata 03 GSC Grândola Sports Club 1:41.88 125 48.17 53.71
3. Ana Maria Mestre 04 Grupo Desportivo Mora 2:01.79 73 55.59 1:06.20
4. Sara Isabel Rosado 03 Grupo Desportivo Mora 2:23.10 45 1:06.02 1:17.08
5. Claudia Nunes Faria 03 Litoral Alentejano 2:55.70 24 1:10.41 1:45.29

Prova 10 Masc., 100m Livres Cadetes A
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. João Magalhães Meirinho 01 Ndco 1:20.29 175 37.16 43.13
2. Diogo Duarte Guerreiro 01 Ndco 1:32.26 115 42.36 49.90
3. Diogo Alexandre Mestre 01 Grupo Desportivo Mora 1:48.47 71 49.14 59.33
4. Bernardo Rosado Gil 01 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:49.44 69 48.73 1:00.71

DSQ Diogo Silvestro Modesto 01 Ndco
Não terminou a prova

Prova 10 Masc., 100m Livres Cadetes B
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Francisco Duarte Costa 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:35.64 103 46.00 49.64
2. Pedro Miguel Fialho 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:36.08 102 46.30 49.78
3. João Bolas Faias 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:36.14 102 45.34 50.80
4. Vasco Augusto Pereira 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:36.41 101 45.20 51.21
5. João Maria Francisquinho 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:39.82 91 45.07 54.75
6. Pedro Alexandre Boto 02 Litoral Alentejano 1:41.29 87 46.51 54.78
7. Daniel Silva Paulo 02 GSC Grândola Sports Club 1:43.44 82 45.15 58.29
8. Pedro Miguel Massas 02 Estremoz / Estremozcarnes 1:44.11 80 49.47 54.64
9. António Correia Neves 03 Ndco 1:46.00 76 49.20 56.80

10. David Miguel Moreira 02 Estremoz / Estremozcarnes 1:49.22 69 51.84 57.38
11. Pedro Filipe Carragado 02 Grupo Desportivo Mora 1:51.51 65 52.76 58.75
12. Vasco Bastos Candeias 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:51.71 65 51.52 1:00.19
13. Pedro Filipe Clemente 02 Grupo Desportivo Mora 1:52.99 62 52.27 1:00.72
14. David Daniel Borges 03 Litoral Alentejano 1:56.72 57 55.06 1:01.66
15. Afonso Costa Rodrigues 03 GSC Grândola Sports Club 2:13.03 38 1:01.00 1:12.03

Prova 11 Femin., 100m Estilos Cadetes A
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Nicoleta Lascu 02 Litoral Alentejano 1:33.79 233
2. Matilde Presado Costa 02 Estremoz / Estremozcarnes 2:11.86 83



Splash Meet Manager 11, Build 24593 Registered to Associação de Natação do Alentejo 24-02-2013 13:24

Torneio Regional de Cadetes
Grândola, 23-2-2013

Prova 12, Masc., 4 x 100m Estilos

Prova 12 Masc., 4 x 100m Estilos Cadetes
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Tempo final Pts

1. Estremoz / Estremozcarnes 1 Estremoz / Estremozcarnes 6:46.78 117
Ricardo Filipe Mira 01 1:37.65 Joao Mendes Catarino 01 1:32.91
João Pedro Coelho 01 1:58.16 Eduardo Caramelo Bento 01 1:38.06

2. Aminata - Évora Clube de Nataç 2 Aminata - Évora Clube de Nataç 6:51.13 113
Pedro Alexandre Freire 03 1:46.54 Luis Miguel Barradas 01 1:51.41
Miguel Lopes Pereira 01 1:47.75 Rodrigo Miguel Alves 02 1:25.43

Prova 13 Femin., 4 x 100m Estilos Cadetes
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Tempo final Pts

1. Aminata - Évora Clube de Nataç 1 Aminata - Évora Clube de Nataç 7:02.23 157
Mariana Santos Cardoso 02 1:48.00 Rita Carmona Direito 02 1:44.88
Rafaela Martins Climaco 02 1:48.95 Victoria Hudak Revytskyy 02 1:40.40

DSQ Estremoz / Estremozcarnes 2 Estremoz / Estremozcarnes
A 3ªatleta não terminou o percurso

Joana Correia Saias, Matilde Presado Costa, Alexandra Bandovas Reis, Pedro Miguel Massas
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Torneio Regional de Cadetes
Grândola, 23-2-2013

2 - 2ªJornada 23-02-2013 - 15:30

Prova 14 Masc., 200m Estilos Cadetes A
23-02-2013 Resultados

Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m

1. Joao Mendes Catarino 01 Estremoz / Estremozcarnes 3:11.38 41.47
2. Miguel Lopes Pereira 01 Aminata - Évora Clube de Nataç3:22.97 46.48
3. João Pedro Coelho 01 Estremoz / Estremozcarnes 3:32.89
4. Antonio Pedro Coelho 01 Zona Azul 3:48.66 52.44
5. Luis Miguel Barradas 01 Aminata - Évora Clube de Nataç3:52.68 52.59

Prova 15 Femin., 200m Estilos Cadetes A
23-02-2013 Resultados

Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m

1. Nicoleta Lascu 02 Litoral Alentejano 3:22.06 42.32
2. Rita Carmona Direito 02 Aminata - Évora Clube de Nataç3:27.00 48.54
3. Joana Correia Saias 02 Estremoz / Estremozcarnes 3:49.76 54.64
4. Mariana Santos Cardoso 02 Aminata - Évora Clube de Nataç3:51.88 1:00.69
5. Joana Anjos Silva 02 GSC Grândola Sports Club 4:08.00 57.32

Prova 16 Masc., 200m Livres Cadetes A
23-02-2013 Resultados

Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m

1. João Magalhães Meirinho 01 Ndco 2:58.63 41.00 47.69
2. Ricardo Filipe Mira 01 Estremoz / Estremozcarnes 3:09.87 40.74 50.63
3. Diogo Duarte Guerreiro 01 Ndco 3:24.13 45.94 54.87
4. Bernardo Rosado Gil 01 Aminata - Évora Clube de Nataç3:53.36 49.91 1:02.97
5. Diogo Alexandre Mestre 01 Grupo Desportivo Mora 3:55.60 52.28 1:02.03

Prova 16 Masc., 200m Livres Cadetes B
23-02-2013 Resultados

Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m

1. Miguel Costa Mestre 03 Zona Azul 3:16.54 40.36 52.46
2. Rodrigo Miguel Alves 02 Aminata - Évora Clube de Nataç3:16.86 43.64 50.12
3. Francisco Duarte Costa 02 Aminata - Évora Clube de Nataç3:24.70 46.64 54.91
4. Pedro Alexandre Freire 03 Aminata - Évora Clube de Nataç3:27.66 46.60 54.97
5. Pedro Miguel Fialho 02 Aminata - Évora Clube de Nataç3:29.16 46.10 53.57
6. joão Filipe Calçona 02 Aminata - Évora Clube de Nataç3:33.32 47.19 54.87
7. Pedro Miguel Massas 02 Estremoz / Estremozcarnes 3:34.42 49.23 57.03
8. Manuel Maria Trindade 03 Aminata - Évora Clube de Nataç3:36.31 48.75 58.03
9. Pedro Alexandre Boto 02 Litoral Alentejano 3:40.04 49.20 58.69

10. António Correia Neves 03 Ndco 3:44.05 51.91 58.97
11. Miguel Enes Henriques 02 Aminata - Évora Clube de Nataç3:48.42 51.42 59.25
12. Daniel Silva Paulo 02 GSC Grândola Sports Club 3:49.09 45.30 1:01.55
13. Pedro Filipe Carragado 02 Grupo Desportivo Mora 4:10.48 53.39 1:05.24
14. David Daniel Borges 03 Litoral Alentejano 4:10.84 58.22 1:05.12
15. David Miguel Moreira 02 Estremoz / Estremozcarnes 4:11.32 1:01.82 1:07.97
16. Pedro Filipe Clemente 02 Grupo Desportivo Mora 4:11.48 54.30 1:05.78
17. Afonso Costa Rodrigues 03 GSC Grândola Sports Club 4:48.20 1:07.95 1:13.30
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Torneio Regional de Cadetes
Grândola, 23-2-2013

Prova 17 Femin., 200m Livres Cadetes A
23-02-2013 Resultados

Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m

1. Rafaela Martins Climaco 02 Aminata - Évora Clube de Nataç3:23.87 47.47 53.64
2. Sara Silva Nazaré 02 Ndco 3:32.98 48.06 52.42
3. Ana Reis Sousa 02 Litoral Alentejano 3:33.78 49.30 56.16
4. Victoria Hudak Revytskyy 02 Aminata - Évora Clube de Nataç3:35.02 47.73 55.53
5. Joana Filipa Belchior 02 Estremoz / Estremozcarnes 3:39.07 48.89 57.71
6. Daniela Demian 02 Litoral Alentejano 4:02.28 52.33 56.26
7. Ana Catarina Coelho 02 Grupo Desportivo Mora 4:06.01 50.95 1:04.24
8. Alice Silva Simoes 02 GSC Grândola Sports Club 4:13.89 54.61 1:07.50
9. Matilde Presado Costa 02 Estremoz / Estremozcarnes 4:18.07 58.11 1:05.95

10. Marisa Isabel Matos 02 Grupo Desportivo Mora 4:22.58 57.67 1:08.31

Prova 17 Femin., 200m Livres Cadetes B
23-02-2013 Resultados

Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m

1. Filipa Amaro Sousa 03 GSC Grândola Sports Club 3:38.31 46.76 58.15
2. Margarida Sousa Mata 03 GSC Grândola Sports Club 3:39.51 49.42 56.34
3. Ana Maria Mestre 04 Grupo Desportivo Mora 4:44.94 59.48 1:16.08
4. Sara Isabel Rosado 03 Grupo Desportivo Mora 4:54.31 1:04.37 1:16.59

Prova 18 Masc., 100m Mariposa Cadetes A
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Joao Mendes Catarino 01 Estremoz / Estremozcarnes 1:33.38 139 42.23 51.15
DSQ Eduardo Caramelo Bento 01 Estremoz / Estremozcarnes

Fez batimentos de pés alternados durante o percurso

Prova 19 Femin., 100m Mariposa Cadetes A
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Nicoleta Lascu 02 Litoral Alentejano 1:43.56 150 46.44 57.12
2. Ana Goncalves Godinho 02 Zona Azul 1:53.86 113 50.95 1:02.91

Prova 20 Masc., 4 x 50m Livres Cadetes
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Tempo final Pts

1. Ndco 1 Ndco 2:54.04 99
Diogo Duarte Guerreiro 01 43.60 Diogo Silvestro Modesto 01 48.38
António Correia Neves 03 46.53 João Magalhães Meirinho 01 35.53
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Torneio Regional de Cadetes
Grândola, 23-2-2013

Prova 21, Femin., 4 x 50m Livres

Prova 21 Femin., 4 x 50m Livres Cadetes
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Tempo final Pts

1. GSC Grândola Sports Club 1 GSC Grândola Sports Club 3:09.67 118
Filipa Amaro Sousa 03 46.45 Margarida Sousa Mata 03 42.80
Camila Batista Esperto 02 46.44 Constança Luz Pedro 02 53.98

Prova 22 Masc., 100m Costas Cadetes A
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Miguel Lopes Pereira 01 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:36.20 131 46.54 49.66
2. Antonio Pedro Coelho 01 Zona Azul 1:40.47 115 47.97 52.50
3. João Pedro Coelho 01 Estremoz / Estremozcarnes 1:40.84 114 49.71 51.13
4. Luis Miguel Barradas 01 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:48.62 91 52.11 56.51
5. Diogo Alexandre Mestre 01 Grupo Desportivo Mora 1:58.85 69 56.51 1:02.34
6. Diogo Silvestro Modesto 01 Ndco 2:02.57 63 59.23 1:03.34

Prova 22 Masc., 100m Costas Cadetes B
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Pedro Alexandre Freire 03 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:46.05 98 51.51 54.54
2. João Maria Francisquinho 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:46.49 97 50.14 56.35
3. João Bolas Faias 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:49.20 90 53.56 55.64
4. Vasco Augusto Pereira 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:50.88 85 55.38 55.50
5. joão Filipe Calçona 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:50.89 85 53.08 57.81
6. Vasco Bastos Candeias 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:54.45 78 58.09 56.36
7. Pedro Filipe Clemente 02 Grupo Desportivo Mora 1:59.23 69 54.67 1:04.56
8. David Daniel Borges 03 Litoral Alentejano 2:09.23 54 1:03.95 1:05.28
9. Daniel Silva Paulo 02 GSC Grândola Sports Club 2:12.56 50 1:01.87 1:10.69

10. Pedro Filipe Carragado 02 Grupo Desportivo Mora 2:14.64 48 1:02.83 1:11.81

Prova 23 Femin., 100m Costas Cadetes A
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Rita Carmona Direito 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:35.89 191 46.30 49.59
2. Rafaela Martins Climaco 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:42.51 156 47.52 54.99
3. Mariana Santos Cardoso 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:43.00 154 49.63 53.37
4. Ana Goncalves Godinho 02 Zona Azul 1:48.75 130 53.00 55.75
5. Joana Correia Saias 02 Estremoz / Estremozcarnes 1:53.04 116 53.80 59.24
6. Ana Reis Sousa 02 Litoral Alentejano 1:56.72 105 57.92 58.80
7. Joana Anjos Silva 02 GSC Grândola Sports Club 2:00.08 97 59.54 1:00.54
8. Joana Filipa Belchior 02 Estremoz / Estremozcarnes 2:00.44 96 57.69 1:02.75
9. Daniela Demian 02 Litoral Alentejano 2:00.55 96 57.81 1:02.74

10. Alice Silva Simoes 02 GSC Grândola Sports Club 2:09.15 78 1:02.44 1:06.71
11. Ana Catarina Coelho 02 Grupo Desportivo Mora 2:13.08 71 1:02.86 1:10.22
12. Marisa Isabel Matos 02 Grupo Desportivo Mora 2:14.39 69 1:04.20 1:10.19
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Torneio Regional de Cadetes
Grândola, 23-2-2013

Prova 23, Femin., 100m Costas

Prova 23 Femin., 100m Costas Cadetes B
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Margarida Sousa Mata 03 GSC Grândola Sports Club 1:56.92 105 58.00 58.92
2. Filipa Amaro Sousa 03 GSC Grândola Sports Club 2:05.53 85 59.19 1:06.34
3. Sara Isabel Rosado 03 Grupo Desportivo Mora 2:23.78 56 1:09.11 1:14.67
4. Ana Maria Mestre 04 Grupo Desportivo Mora 2:33.54 46 1:12.79 1:20.75
5. Claudia Nunes Faria 03 Litoral Alentejano 2:43.04 38 1:13.94 1:29.10

Prova 24 Masc., 100m Estilos Cadetes A
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Ricardo Filipe Mira 01 Estremoz / Estremozcarnes 1:35.50 150
2. João Magalhães Meirinho 01 Ndco 1:36.25 146

DSQ Eduardo Caramelo Bento 01 Estremoz / Estremozcarnes
Movimentos alternados de braços no estilo de mariposa

Prova 24 Masc., 100m Estilos Cadetes B
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

1. Rodrigo Miguel Alves 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:37.20 142
2. Miguel Costa Mestre 03 Zona Azul 1:42.51 121
3. Pedro Alexandre Boto 02 Litoral Alentejano 1:51.20 95
4. Miguel Enes Henriques 02 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:51.79 93
5. Manuel Maria Trindade 03 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:57.04 81
6. Pedro Miguel Massas 02 Estremoz / Estremozcarnes 1:58.68 78
7. David Miguel Moreira 02 Estremoz / Estremozcarnes 1:59.79 76
8. Afonso Costa Rodrigues 03 GSC Grândola Sports Club 2:19.48 48

Prova 25 Femin., 4 x 100m Livres Cadetes
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Tempo final Pts

1. Grupo Desportivo Mora 1 Grupo Desportivo Mora 8:33.30 66
Marisa Isabel Matos 02 1:57.61 Ana Maria Mestre 04 2:14.43
Ana Catarina Coelho 02 1:58.50 Sara Isabel Rosado 03 2:22.76

DSQ Litoral Alentejano 1 Litoral Alentejano
Não completaram o percurso

Nicoleta Lascu, Ana Reis Sousa, Daniela Demian, Claudia Nunes Faria
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Torneio Regional de Cadetes
Grândola, 23-2-2013

Prova 26, Masc., 4 x 100m Livres

Prova 26 Masc., 4 x 100m Livres Cadetes
23-02-2013 Resultados
Pontos: FINA 2012

Lugar Tempo final Pts

1. Estremoz / Estremozcarnes 4 Estremoz / Estremozcarnes 6:01.33 130
João Pedro Coelho 01 1:27.88 Ricardo Filipe Mira 01 1:26.69
Eduardo Caramelo Bento 01 1:48.03 Joao Mendes Catarino 01 1:18.73

2. Aminata - Évora Clube de Nataç 3 Aminata - Évora Clube de Nataç 6:30.48 103
joão Filipe Calçona 02 1:34.51 João Bolas Faias 02 1:37.13
Francisco Duarte Costa 02 1:35.65 Manuel Maria Trindade 03 1:43.19

3. Aminata - Évora Clube de Nataç 4 Aminata - Évora Clube de Nataç 6:44.24 93
Pedro Miguel Fialho 02 43.92 1:34.08 Bernardo Rosado Gil 01 1:48.98
Miguel Enes Henriques 02 1:46.72 Vasco Augusto Pereira 02 1:34.46


